
 

 

 

 

 

 昼夜の寒暖の差もだんだんと大きくなり、少しずつ冬の訪れを感じる頃となりました。 

 先日の運動会ではたくさんの拍手や応援、親子競技のご参加ありがとうございました。こどもたちは、一生

懸命頑張ってきた練習の成果を発揮することができました。運動会を通して、また一段と成長できたように思

います。 

 寒暖の差が大きく、体調を崩しやすい時期になります。手洗い・うがいをきちんと行い、体調管理を行って

いきたいと思います。 

 

さくらぐみだより 
担任 綾部百華 

 

○音楽指導…10 日・17 日・27 日 

○体操指導…5 日・19 日・26 日 

○英語指導…６日・20 日 

○スイミング…5 日・12 日・19 日 

○科学指導…7 日・14 日 

○習字指導…18 日 

11 月の指導予定 ♪今月のうた 

・やきいもグーチーパー 

・子ぎつね 

・きのこ 

♪手遊び 

・おおきなたいこ 

・大きな栗の木の下で 

☆今月の活動内容☆ 

〇発表会に向けて、歌やお遊戯のダンス、おさとりの

練習を進めていきたいと思います。また、天気の良

い日には戸外に出て、秋の自然を感じながら体を動

かしたいと思います。 

 

☆お知らせ・お願い☆ 

○今までお昼寝布団のご用意ありがとうございま

した。帰宅後お家で眠くなることがあるかと思い

ますので、早めに就寝できるといいですね。 

○就学に向けて、制帽をかぶり自分の荷物は自分で

もって登園していただきますよう、ご協力よろし

くお願いします。また、ハンカチや、水筒などの

持ち物の確認を一緒に行っていただきますよう、

よろしくお願いします。 

○小学校に向けて平仮名の読み書きができるよう

にしていきたいと思います。園でも絵本を声に出

して読んだり、お手紙を書いたりして楽しみなが

ら行っていきたいと思いますので、お家でもご協

力よろしくお願いします。 

土の感触を楽しみながら収穫

することができました！ 


